Entendemos que este es un momento muy dificil y
estamos comprometidos a proporcionar el mejor cuidado y
tratamiento para usted y su hijo/a. Esto incluye un examen

médico completo en el centro de atencion en el Hospital

de Edward. Si usted tiene preguntas después de revisar la
informacion en este folleto, le sugerimos que les haga
preguntas a los profesionales en el Hospital de Edward.

EDWARD

HOSPITAL & HEALTH SERVICES

CARE CENTER
801 S. Washington Street
Naperville, lllinois 60540
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HOPE, HEALING, AND JUSTICE FOR ABUSED CHILDREN.

Evaluacion Médica

Preguntas Y Respuestas
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Una evaluacién médica se ofrece a cualquier nifio cuando hay denuncias o
preocupaciones de abuso. La evaluacién no duele y se utiliza el
equipamiento actualizado y técnicas especializadas al desarrollo y edad de
su hijo/a.

éPor qué mi hijo debe tener un examen?

El propésito de la evaluacidon médica es para asegurarse de la salud y el
bienestar del nifo/a. La evaluacién puede también:

e Diagnosticar y tratar enfermedades relacionadas con el abuso
e Aseglrele al nifio que todo esta bien con su cuerpo
e Documentar cualquier resultados significantes fisica y forenses

Examenes médicos especializados y sensibles para los nifios estan
disponibles gratuitamente en el centro de atencién, Hospital de Edward en
Naperville.

Los examenes se realizan en un
ambiente infantil, con sala de juegos
privada, sala de conferencias y contiguo
a la sala de examen. Terapia de juego se
utiliza durante la cita para que los nifios
se sientan cdmodos y seguros.

Lo que puede esperar

Los profesionales médicos hablaran con
usted y su hijo sobre cualquier problema
médico o preguntas. Habra un examen
de chequeo completo de cabeza a los
pies, incluyendo un examen anal o
genital, para asegurarse que no existan
lesiones o infecciones. El cheque genital
. D nter y anal no es un examen interno. En

Medical Director: Car\eTAL algunos casos, la zona genial puede ser

EDWARD HOSP tocada con cotonetes de algodén para
hacer pruebas de infecciones.

~Dr. Sangita Rangala

Durante el examen, el medico puede utilizar un colposcopio, que es una
camara grande, de gran alcance para tomar imagenes magnificadas de las
zonas vaginales y anales para propdsitos de documentacién.

¢El examen sera trastornarte para mi nifio/a?

Ning(n nifio jamas sera obligado a someterse a un examen. Para la mayoria
de los nifios, el chequeo no es doloroso. Sin embargo, los nifios se pueden
sentir preocupados, avergonzados o incomodos acerca de su examen. Es
normal que los nifios tengan ansiedad sobre el examen. Durante la
evaluacién, los nifios son asegurados de que ellos estan en control, y que
nada ocurrird al menos que se sienten comodos.

¢El examen médico es requerido?

Ningin nifio sera obligado a someterse a un examen médico. Se les
ofrecera uno a todos los nifios. El investigador puede solicitar que el nifio/a
tenga un examen si:

e El abuso involucro los 6rganos genitales o el ano del nifio/a

e El nifio/a tiene sintomas de dolor vaginal o rectal, comezén, ardor, ha
sangrado o tiene descarga

e El nifio/a o los padres tienen preocupaciones que pueden ser
contestadas por un examinador medico

e El nifio/a sera tranquilizado por un examen
El grado o tipo de abuso es confuso y puede aclararse con un examen.

¢Quién puede estar presente durante el examen?

Muchos nifios quieren un padre o un adulto de apoyo en la sala de examen
con ellos para sentirse cdmodos y estar tranquilos, otros prefieren hacer el
examen sin algtn adulto en el salén de examen. Los padres, siempre que
sea posible, deben respetar la preferencia del nifio/a en este sentido.

¢Mostrara el examen si mi hijo/a ha sido abusado sexualmente?

No necesariamente. La mayoria de los nifios no tiene lesiones fisicas a sus
areas genitales o anales. Esto no significa que no ha habido abuso sexual. Es
posible que los nifios han participado en la actividad sexual pero no han
lesionado sus cuerpos de manera que dejan sefales fisicas. También es
posible que en el momento del examen, el nifio ya se ha sanado. La gran
mayoria de los examenes tipicamente en un resultado normal.

éQué puedo hacer para facilitar el examen de mi hijo/a?

Los nifios hacen mejor cuando saben lo que se espera. Expliquele al su
nino/a:

e Iras a ver un especialista médico o enfermera para obtener un chequeo.
Esto incluye un chequeo de todo el cuerpo, incluyendo tus genitales
(partes privadas).

e Seras atendido por un médico que su trabajo es asegurarse de que los
nifos y sus cuerpos estan bien.

Consejos para los cuidadores

e Su nifio puede traer su elemento favorito que lo haga sentir cdmodo.
Ayuda también si el nifio/a esta descansado y ha tenido un aperitivo
antes de llegar.

e Cuanto mas relajado estas tii como padre o cuidador, lo mas facil sera
para su hijo/a.

e Puede ser atil traer a un amigo adulto o pariente para que puedan
apoyarte.



